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BILAN DE COMPÉTENCES 

(Version accessible) 

C'est quoi un bilan de compétences ? 
Un bilan de compétences aide à mieux connaître : 

   Ses compétences (ce qu’on sait faire) 

   Ses qualités (ses points forts) 

   Ses envies (ce qu’on aime faire) 

   Son futur métier (ce que l’on veut faire plus tard) 

Qui peut faire un bilan de compétences ? 

  Tout le monde ! 

  Salariés (personnes qui travaillent) 

  Indépendants (personnes qui travaillent seules) 

  Demandeurs d’emploi (personnes sans travail) 

  Fonctionnaires (personnes qui travaillent pour l’État) 

Comment ça marche ? 

             Durée : 20 ou 24 heures sur 10 à 12 semaines 

        Où ? 

  À Angoulême (22 Boulevard Poitou-Charentes) 

  À Cognac (14 Rue du Port) 

  À distance (ordinateur et internet) 

Combien ça coûte ? 

   Prix : 

  20 heures = 1500 € 

  24 heures = 1800 € 

      Aides possibles 

  Compte Personnel de Formation (CPF) 

  Aide de l’entreprise ou de France Travail 

     Attention : Il reste 100 € à payer même avec une aide. 
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Le déroulement du bilan 
Première étape : On parle de votre situation et de vos besoins 
Deuxième étape : On réfléchit ensemble à votre projet 
Troisième étape : On fait un plan pour avancer et réussir 

Les outils utilisés 

  Entretiens avec un conseiller 

  Tests pour mieux se connaître 

  Recherches sur les métiers et formations 

Respect et confidentialité 

  Le bilan est volontaire (vous choisissez de le faire) 

  Tout ce que vous dites reste confidentiel 

  Les résultats vous appartiennent 

Comment s'inscrire ? 

   Téléphone : 05 45 38 75 75 

        Email : contact@raisonsdeplus.fr 
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